Riunione soci BdT

22 novembre 2023




Inzago/Crespi d’Adda sabato 7 ottobre 2023

LA RETE DELLE BANCHE DEL TEMPO
DI LOMBARDIA APS

Con la collaborazione della Bdt Tempo Idea
& con il patrocinio del Comune di Inzage

v AT

ch-

o X

Y o

”lL TEM PO DEL H 09:15 - Auditorium De André in via Piola, 10 -

Inzago Parchegagi liberi in via Don lvigi Sturzo

FARE o AZ I O N l E altezza civico 15 distanti pochi minuti a piedi

H 09:30 - Registrazione dei partecipanti

STRATEGIE PER #0945 - inisio dei lavor

H 12:30 - Termine dei lavori e trasferimento a

STAR E AL piedi al ristorante

H 13:00 - Ristorante "Da Fosca® in via Fumagalli,

PASSOH 32 concordato un ment a prezzo fisso (Vedi

allegato)
:l:uln(:";mibl::’dml'umﬁnd' H 14.45 - Partenza da Inzago per la visita guidata
T T T del Villaggio di Crespi d’Adda, sito UNESCO dal
1995,accompagnati dalla guida turistica
ISCRIVITI ENTRO IL Alessandra Licini della Bdt di Longuelo (Bergamo)
28 SETTEMBRE
l’ . La visita durerd circa due ore e =i svolgers tutta alfaperto, per
concludersi versa le 17-17:30 +/-.Contributo @ carico dei partocipanti:

25€ /perzona por o delle radio guide + Th/persona per lo attivits
organizzative.
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Baratto e festa di San Martino, domenica 8 ottobre

oot
o
(‘6/.“ & 3_(“"

BANCA DEL TEMPO VALMADRERA
in collaborazione con
CENTRO FARMACEUTICO MISSIONARIO, ORGANIZZA

IL MERCATINO DEL BARATTO
PDOMENICA ¢ OTTOBRE 2022

A partire dalle 11.00 presso Piazza Mowns. B. Citterio 11, vValmadrera
IL POMERIGGIO A PARTIRE DALLE ORE 14.00 CIRCA
Laboratori creativi per tutti, giochi e attivita
per bimbi di ogni eta (0-99 anni)

PORTA I LIBRI CHE NON LEGGI PIU, " f.
I FUMETTI, I GIOCHI, I VESTITI,

4 -~
LA BORSA CHE NON US], 4 ‘n% ?
'Y A
.. BARATTA E SCAMBIA i

CON IL LIBRO CHE VOLEV], IL FUMETTO CHE
DESIDERAVI DA TEMPO, IL DVD CHE NON HAI MAI
VISTO, I VESTITI E L'OGGETTO CHE PIU’ TI PIACE

Riciclare e barattare,
invece di continuare a produrre € acoquistare,
2 una opportunity ...
<+ € PUDL COMDSCLE WUOVE PErSONE

+  Iscriviti entro lunedi 2 ottobre presso la sede di:

Banca del Tempo:  lunedi dalle 17.30 alle 19.30 e giovedi dalle 10.15
alle 12.00
tutti i pomeriggi chiedendo ai responsabili del gioco carte

inviando via mail i moduli che trovi su https://www bdtvalmadrera.org/documenti/#Baratto-doc

E' anche possibile scrivere a info@bdtvalmadrera.it o telefonare al numero 0341-583925 il lunedi dalle 17.30 alle
19.30 e il giovedi dalle 10.13 alle 12 o inviare i documenti compilati ol numero WhatsApp 371-4888060
Regolamento € modulo di iscrizione sono su www.bdtvalmadrera org/documenti/#Baratto-doc

Con il patrocinio del Comune di Valmadrera
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Mostra CUAMM e momento di condivisione tra associazioni

22/09/2023

Riunione soci Banca del Tempo Valmadrera

MEDICI
CON L'AFRICA
CUAMM

-

SGUARDI

CAPOVOLTI
QUANDO

LINCONTRO
ROVESCIA|
PUNTI DI VISTA

Testimonianze di
medici e volontari
tratte dall’Archivio
di Medici con
I'Africa Cuamm

MOSTRA APERTA
21 - 27 SETTEMBRE DAL 29 SETTEMBRE  6-11 0TTOBRE 13-18 OTTOBRE
MANDELLO DEL AL 4 OTTOBRE VALMADRERA LECCO
LARIO CALOLZIOCORTE Vil Cicer Efoatra el
Veranda della Chiesa Chiostro Piccolo del Sede Bancadel Tempo ganonw;a_ dglla .
del Sacro Cuore Moctars ol Litistia Valmadrera arrocchia San Nicol
SERATADI INCONTRO E TESTIMONIANZA Per Informazloni @ orarl di ap
o170 Con la partecipazione di gruppo.lecco@cuamm.org
:;E 2L non E don Dante Carraro, T.328 6163941
0 direttore di Medici con
LECCO I'Africa Cuamm e
Nuovo Cinema Teatro Veronica Capelli
Aquilone pediatra in specialit con
esperienza a Banguiin
Repubblica Centrafricana.
Con I pavocinio d Incotaboraions cont

Comune
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Polo Educativo L’Ago/Progetto Edera

VOLONTAngﬂ
CERCASIs

A Valmadrera

Hai voglia di dedicare qualche ora del
tuo tempo libero per aiutare gli altri?
Cerchiamo volontari per il polo educativo che

stiano a supporto delle educatrici durante il
momento dei compiti o del gioco.

Con i bambini dai 6 ai 10 anni
Martedi e giovedi
dalle 16.30 alle 18
Presso la Scuola Primaria
di via Leopardi

Con i ragazzi dagli 11 ai 14 anni

Lunedi - mercoledi - venerdi
dalle 14.30 alle 16
Presso la Scuola Secondaria
di | grado L.B. Vassena
Chi decidera di iscriversi a Banca del
tempo vedra riconosciute le ore di

impegno e potra scambiarle con aiuti
da parte di altri soci

Per informazioni:
Teresa - 342 6469090
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Elda ci porta sul territorio

SABATO

21 OTTOBRE 2023

Esperienze per stare bene:

Camminare in compagnia per scoprire la
bellezza intorno a noi, e per tenere in forma
corpo , cuore e mente

Tutti possono partecipare iscrivendosi
alla Banca del Tempo

LUN. 17.30-19.30 / GIO.10.15-12.00
INFO@BDTVALMADRERA.IT
0341-583925

PROGRAMMA

¢ h.9.00 | Ritrovo presso la sede della Banca del Tempo di
Valmadrera - Piazza Monsignor Citterio, 11

h.10.00 | Arrivo ad Inverigo Santuario S. Madonna della
Noce - visita

* h.13.00 | Pranzo al sacco presso l'oratorio del santuario
h.14.00 | Si prosegue con la passeggiata per ammirare le
ville e tenute ottocentesche tra Inverigo e Lurago D'erba
h.17.00 | Rientro a Valmadrera

NOTE:
« All'atto dell’ iscrizione vi chiederemo se verrete in auto (e se vi va di dare un passaggio a
qualcuno del gruppo, per organizzare il trasferimento).
* Sipassegerd per circa 2 ore su percorsi facili, si richiede abbigliamento e scarpe comode.
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22/09/2023

Viva le sferruzzatrici!

ABBIAMO T
BISOGNO | 2
DEL TUO _M%
AIUTO L3,

SERVIRANNO
PER REALIZZARE UN ALBERO DI NATALE
BANCA DEL TEMPO VALMADRERA
P.ZA MONS. CITTERIO, 11
PER INFO: FIORELLA 320- 7216418

Riunione soci Banca del Tempo Valmadrera
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Scambi e nuove disponibilita

Alcuni scambi e proposte dell’ultimo periodo

Cuffietta bimbo neonato—> sferruzzatrici

. Giardinaggio = nuovo socio

Due soci ipo/non vedenti si troveranno in sede per lezioni di Braille
. Proposta smalto unghie

Vasi con la creta

-~ 0 O 0 T o

Scambio di libri lentamente prende piede

Riunione soci Banca del Tempo Valmadrera



Rl unione 8 Sei disponibile a collaborare nelle attivita di organizzazione Bdt?

nUOV| SOCII 34 risposte
Ma Non ® si
@® Si, ma solo per attivita saltuarie
SO | O . ® :Si,-ma solo per attivita specifiche decise
18 0 20 ® ro
ottobre
17.45

Desideriamo entrare in contatto con quei 28 soci che hanno risposto di si (10 si, 9 per attivita saltuarie e 9 per attivita
decise insieme). Siccome il questionario, per lasciare una maggior liberta nella risposta, era anonimo chiediamo sin da
ora a queste persone di venire a dirci chi sono (sportelli, mail, telefono, come preferite).

Organizzeremo, percio, incontri su cosa fa il direttivo, come lavora, quanti incontri svolge ecc ... Da troppi anni il nostrc
gruppo non ha un ricambio importante e ci piacerebbe rinfrescare le nostre idee con quelle di soci/e iscritte pil
recentemente di noi.

Abbiamo realizzato due incontri con i nuovi soci e riteniamo importante realizzarne almeno uno a trimestre,
coinvolgendo i nuovi iscritti del periodo.

9 22/09/2023 Riunione soci Banca del Tempo Valmadrera



Ci date una mano con sito e social?

{> @ bdtvalmadrera.org + ®

Y,
@~ —
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4;; ;}} MEN

NON PERDERE TEMPO,
SCAMBIALO...

Calendario Eventi

Dal 20 dicembre 2022 al 4 gennaio
2023

et
:::)

(O Possiamo aiutarti?
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E adesso andiamo a
fare un po’ di festal!
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